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IMPACTBIJEENKOMST
‘Een ervaring die binnenkomt, waar kunst en welzin
“elkasr ontmosten en het gesprek over mentale
‘sezondheid en surcide onder jongeren
“echt op gang kamt.
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IMPACTBIJEENKOMST

De impactbijeenkomst STILL HERE is een
volledig verzorgd programma van twee
uur, ontwikkeld voor scholen, gemeenten
en zorg- en welzijnsorganisaties. Centraal
staan de aangrijpende korte speelfilm
Still Here en de documentaire Bro is Back!
gevolgd door een interactief nagesprek
gehost door de jongeren zelf.

Deze jongeren maakten - als onderdeel van
het Pioneers Young Talent Programme -
samen met professionele filmmakers twee
films die rechtstreeks voortkomen uit hun
eigen ervaringen rondom prestatiedruk, een-
zaamheid, (online) pesten en mentale ge-
zondheid. De combinatie van film, persoonlij-
ke verhalen en interactieve sessie zorgt voor
herkenning, verbinding en een veilige ruimte
voor open gesprekken. De bijeenkomst biedt
deelnemers niet alleen meer inzicht in de uit-
dagingen waar jongeren vandaag de dag mee
te maken hebben, maarook concrete handvat-
ten om het gesprek over mentale gezondheid
binnen jullie eigen organisatie of klas voort
te zetten. ledere bijeenkomst wordt op maat
samengesteld, zodat deze optimaal aansluit
bij de doelgroep, context en leerdoelen van
jullie organisatie.
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= Vertoning van de korte speelfilm
STILL HERE (13 minuten)

= Vertoning van de documentaire
BRO IS BACK! van John Appel
(43 minuten)

= Begeleiding door 3 jonge hosts, die als
ervaringsdeskundigen het gesprek
begeleiden.

» Een interactief en verdiepend nagesprek
en Q & A met de jongeren.

« Concrete handvatten en tools om het
gesprek over mentale gezondheid duur-
zaam voort te zetten.

« Verslag aan de hand van de Mentimeter,
deze wordt tijdens de sessie ingezet.
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= € 3.500,- exclusief btw, reiskosten en
locatie.

Benieuwd naar de mogelijkheden?
Plan vrijblijvend een kennismakings-
gesprek. We denken graag mee over

een bijeenkomst die aansluit bij jullie
organisatie en doelgroep.
rouida@breakfreefilms.org
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